
Notice Mars 2009

NOTICE : INFORMATION DE L’UTILISATEUR

DESOMEDINE 0,1% collyre en solution

Di-iséthionate d’hexamidine

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce médicament. Elle contient des 
informations importantes pour votre traitement.
Si vous avez d’autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations à votre médecin ou
à votre pharmacien.
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez besoin de plus d'informations et de conseils, adressez-vous à votre pharmacien.
- Si les symptômes s'aggravent ou persistent après 8 jours, consultez un médecin.  
- Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un 

des effets mentionnés comme étant sérieux, veuillez en informer votre médecin ou votre 
pharmacien.

Dans cette notice: 
1. Qu'est-ce que DESOMEDINE et dans quel cas est-il utilisé
2. Quelles sont les informations à connaître avant d'utiliser DESOMEDINE
3. Comment utiliser DESOMEDINE
4. Quels sont les effets indésirables éventuels
5. Comment conserver DESOMEDINE
6. Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE DESOMEDINE ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE

DESOMEDINE contient un antiseptique et est indiqué dans le traitement de :
• Infection bactérienne purulente de la membrane externe de l’œil (la conjonctive) causée par des 

germes sensibles;
• Infection de la surface de l’œil;
• Infection des paupières;
• Infections chroniques des voies lacrymales.

DESOMEDINE est également utilisé dans la désinfection des culs-de-sac conjonctivaux (l’espace entre 
les paupières et l’œil) avant une opération;

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER 
DESOMEDINE

N’utilisez jamais DESOMEDINE
- si vous êtes allergique (hypersensible) au di-iséthionate d’hexamidine ou à l’un des autres 

composants contenus dans DESOMEDINE.

Faites attention avec DESOMEDINE
• Evitez les traitements de longue durée ou fréquemment répétés. Quand on utilise la 

DESOMEDINE trop longtemps ou trop fréquemment, les germes peuvent devenir insensibles au 
produit. C’est pourquoi il est conseillé de ne pas dépasser 8 jours de traitement.

• Lors d’une infection de l’oeil, le port de lentilles de contact est contre-indiqué pendant toute la 
durée du traitement.

• En l’absence d’amélioration rapide ou en cas d’apparition de symptômes nouveaux tels que 
rougeur ou douleur de l’œil ou troubles de la vision, arrêter le traitement et contacter votre 
médecin.
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Utilisation d'autres médicaments
En cas de traitement concomitant par un autre collyre contenant une substance active différente, vous
devez espacer de minimum 15 minutes, les instillations des différents collyres.

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans 
ordonnance, parlez-en à votre médecin ou à votre pharmacien.

Grossesse et allaitement
Actuellement, on ne connaît pas de contre-indication à l’utilisation de DESOMEDINE pendant la 
grossesse ou l’allaitement.
Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien avant de prendre tout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
DESOMEDINE n’affecte pas l’acuité visuelle et peut donc être utilisé pendant la conduite de véhicules 
et pendant l’utilisation de machines.

3. COMMENT UTILISER DESOMEDINE

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. En cas d’incertitude, consultez votre 
médecin ou votre pharmacien. 

La dose habituelle est : une goutte dans le cul-de-sac conjonctival (l’espace entre les paupières et l’œil) 4
à 6 fois par jour. Pour faciliter l’instillation du collyre, regardez vers le haut, en tirant légèrement la 
paupière inférieure vers le bas.

Ne touchez pas l’œil avec l’embout du flacon. 

Instruction pour le bon usage des flacons rebouchables :
Détachez un flacon de la plaquette.  Tournez le bouchon pour ouvrir le flacon et instillez dans l'oeil.
Après utilisation, retournez le bouchon par rapport à sa position initiale pour reboucher le flacon. Le
contenu du flacon se conserve encore une journée après ouverture, permettant son utilisation pendant
toute la journée. Utilisez un nouveau flacon rebouchable chaque jour.

Si vous avez utilisé plus de DESOMEDINE que vous n’auriez dû
Etant donné les quantités présentes dans un conditionnement, la prise accidentelle par voie orale ne doit 
en principe pas poser de problème.
Si vous avez utilisé trop de DESOMEDINE, prenez immédiatement contact avec votre médecin, votre 
pharmacien ou le Centre Anti-poison (070/245.245).

Si vous oubliez d’utiliser DESOMEDINE
Instillez une nouvelle dose de DESOMEDINE quand vous vous apercevez de l’oubli, mais ne prenez pas 
de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

Si vous avez d’autres questions sur l’utilisation de ce médicament, demandez plus d’informations à votre 
médecin ou à votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS

Comme tous les médicaments, DESOMEDINE est susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que 
tous n’y soient pas sujets.

Une réaction d’hypersensibilité (allergie) peut se produire, se manifestant sous forme de rougeur de 
l’oeil, gonflement et rougeur des paupières et démangeaisons.
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Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un des 
effets mentionnés comme étant sérieux, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER DESOMEDINE

A conserver à une température ne dépassant pas 25°C dans l’emballage extérieur d’origine.
Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

Ne pas utiliser DESOMEDINE après la date de péremption mentionnée sur le flacon après EXP. La date 
d’expiration fait référence au dernier jour du mois.

DESOMEDINE, flacon de 10 ml :
Après la première ouverture, la solution se conserve encore pendant 30 jours.

DESOMEDINE, flacon rebouchable de 0,6 ml: 
Après ouverture du sachet aluminium, les flacons rebouchables se conservent pendant 30 jours. Une fois 

le flacon rebouchable ouvert, la solution se conserve encore toute la journée, permettant son 
utilisation pendant toute la journée.

Le flacon rebouchable doit être rebouché après l’usage et être jeté à la fin de la journée.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Que contient DESOMEDINE
- La substance active est le di-iséthionate d’hexamidine. 1 ml contient 1 mg de di-iséthionate 

d’hexamidine.
- Les autres composants sont : chlorure de sodium, acide borique, borate de sodium, eau purifiée.

Qu’est ce que DESOMEDINE et contenu de l’emballage extérieur
Flacon de 10 ml:
Flacon de polyéthylène de basse densité avec contenu de 10 ml, fermé par un bouchon blanc en 
polypropylène.

Flacons rebouchables de 0,6 ml:
2 plaquettes de 5 flacons rebouchables de 0.6 ml ou 1 plaquette de 10 flacons rebouchables de 0.6 ml. 
Flacon transparent en polyéthylène de basse densité, fermé par un bouchon du même matériau. Ouverture
du bouchon par torsion. Chaque plaquette est emballée dans un sachet de suremballage en aluminium.

Titulaire de l'Autorisation de mise sur le marché 
CHAUVIN BENELUX SA
Avenue J. Wybran 40
B - 1070 BRUXELLES

Fabricant 
LABORATOIRE CHAUVIN SA
Z.I. Ripotier Haut
F - 07200 AUBENAS
France

Numéros d’autorisation de mise sur le marché 
Flacon de 10 ml: BE 153991    
Flacons rebouchables de 0,6 ml: BE 248665       

Médicament non soumis à prescription médicale.
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La dernière date à laquelle cette notice a été approuvée est 04/2009
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